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Ordføreren har ordet...Ordføreren har ordet...

Med vennlig hilsen Med vennlig hilsen 

Håkon Lund Håkon Lund 

TV-Aksjon
Årets TV-Aksjon gikk av stabelen 
søndag 19 oktober. Totalt ble det 
samlet inn fra Lurøy i overkant av 
316 tusen kroner. På statistikken 
over bidrag pr innbygger, plassere 
det oss på tredje plass i Nordland, 
kun slått av nabo kommunene Træ-
na og Rødøy. 
	 På nasjonalt nivå fikk vi 11 plass 
av Norges 358 kommuner. Det er 
meget bra resultat for Lurøy. Tusen 
takk til alle som har bidratt til årets 
TV-Aksjon.
 
Samferdsel.
I de siste månedene har det vært 
flere møter mellom kommunen og 
Nordland fylkeskommune, angå-
ende Boreals fartøy disponeringer 
i fergesambandene som går ut fra 
Stokkvågen.
	 Det har vært svært vanskelig for 
fylkeskommune å få tilbakemeldin-
ger fra operatøren om hvilke dispo-
neringer som var planlagt. Dette har 
bidratt til stor frustrasjon blant de 
berørte parter.
	 Disponeringen ble klar for kun 
kort tid siden, og ble slik som vi 

fryktet. MF Lovund trafikkere ruten 
til Træna. MF Lurøy A-Ruten i Lurøy. 
MF Herøysund B-Ruten i Lurøy.
	  MF Sigrid er reservefartøy i 
Lurøy. Denne disponeringen har 
kommune protestert på. Fylkes-
kommunen har ikke godkjent den. 
Fartøy i B-Ruten har begrensninger 
når det gjelder vind, reservefartøyet 
tilfredsstiller ikke krav i kontrakten.
	 Fylkesrådet har besluttet at det 
skal inngås forhandlinger med kaie-
ier på Sleneset ekspeditør kai, med 
mål om å anløpe ekspeditør kaien 
fra sommeren 2026.
	 Når det gjelder pendelrute i 
Lurøy, har det vært tatt opp med 
fylkeskommune gjentatte ganger. 
Lurøys ønske om en pendelmu-
lighet med MS Nesøy mellom 
Onøy-Sleneset og Lovund. Fyl-
kesrådet har besluttet å innlede 
forhandlinger med operatør for utvi-
delse av produksjonen til Lovund 
mandager, tirsdager og torsdager 
for perioden 1 januar 2026 til 31. 
januar 2027, da ny fergekontrakt 
iverksettes. Så får vi se om forhand-
lingene fører frem, og ønskene blir 
innfridd.

 
Når dette leses er vi nok på tur inni 
i adventstiden, kanskje er den alle-
rede begynt. I denne tiden før jul 
er det en beskjed til de minste, det 
viktig å være snill og lydig nå frem 
mot jul. Husk at god oppførsel vi 
nok øke muligheten for pakker fra 
nissen på juleaften.

Til slutt vi jeg ønske 
alle leserne 
en riktig fin adventstid, 
og en fin jule og nyttårsfeiring 
når den tid komme

Kommunes samfunnsdel for 
Lurøy 2024-2026 er vedtatt!
Kommuneplanens samfunns
del er et viktig dokument 
som legger føringer for 
utviklingen av Lurøy de neste 
årene. Kommunestyret i 
Lurøy kommune vedtok pla-
nen i møte den 24.09.2025 i 
sak 27/25. Vi ønsker å rette 
en stor takk til alle som har 
bidratt i planprosessen – 
både gjennom innspill og 
engasjement under hørings-
runden.

Planen kan leses i sin helhet her: 
https://pub.framsikt.net/plan/
lur%C3%B8y/plan-e848fe40-1edb-
4d24-90eb-c9bae8786b2d-37309/#/

og mer informasjon om saks
protokoll og saksfremlegg finner du 
på kommunens hjemmeside.

Vi planlegger også å lage en tykkere, 
mer omfattende versjon av planen 
som skal være enkel og leselig for 
alle innbyggere. Dette skal bli et 
levende og inkluderende dokument 
som reflekterer hele kommunen.

Vi ønsker å bruke nye bilder som 
viser Lurøy fra ulike perspektiver – 
ikke bare de vanlige motivene. Der-
som du har bilder som kan brukes i 
kommuneplanen, vil vi gjerne at du 
tar kontakt med oss.

Vi er takknemlige for det store enga-
sjementet i hele prosessen og ser 
frem til å fortsette å gjøre kommune-
planen til et dokument som alle kan 
kjenne seg igjen i.

Har du spørsmål? 
Ta kontakt med Valerie Benavides 
på e-post: valerie.benavides@luroy.
kommune.no 
eller telefon: 902 76 890.

Bilder fra hele kommunen ønskes
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Når det føles som om regnskapet består 
av et hav av tall, så er det en fordel at vi har 
vært på kysten i over 25 år. 

Vi har nå utvidet med enda en ansatt 
i Lurøy, slik at vi kan være enda tettere 
på våre kunder og der verdiene skapes.

  
– Vi kjenner fjordene, fjellene og folket.

www.total-regnskap.no

Liv Laga- 
prosjektet

Adventstida i Lurøy er mer 
enn lys i vinduene – det er 
en mulighet til å lyse opp 
for hverandre. I Liv Laga-
prosjektet jobber vi for at alle 
skal føle seg sett, inkludert 
og velkommen. Nå inviterer 
vi deg til å gjøre advent til en 
tid for rause fellesskap.

Adventstida er ei tid for lys, for
ventning og fellesskap. Men det er 
også ei tid der det er ekstra viktig 
å se hverandre – og å møte folk 
med varme og raushet. I Liv Laga-
prosjektet har vi lært at det er i de 
små møtene, de åpne invitasjonene 
og de uformelle samtalene at bolyst 
virkelig vokser.

I Lurøy har vi et mangfold av møte-
plasser – fra samfunnshus og kafeer 
til naturstier og svømmebasseng. 
Men møteplasser er ikke bare fysiske 
rom. De er også relasjoner. Et hei 
på butikken, en invitasjon til jule
verksted, eller en kopp kaffe med 
en ny nabo kan være starten på 
tilhørighet.

Vi vet at inkludering ikke skjer av seg 
selv. Mange tilflyttere forteller at det 
kan være vanskelig å finne sin plass. 
Derfor må vi være bevisste – og litt 
ekstra åpne i adventstida. Kanskje 
kan du ta med en nyinnflyttet på 
julekonsert? Invitere noen du ikke 
kjenner så godt til pepperkakeba-
king? Eller bare slå av en prat med 
noen som står alene på et arrange-
ment?

«Når vi åpner døra for andre, åpner 
vi også hjertet for bolyst. Advent er 
den perfekte tiden for å gjøre nettopp 
det.»

Liv Laga handler om å bygge felles-
skap – og fellesskap bygges best når 
vi møter hverandre med nysgjerrighet 
og respekt. I prosjektet jobber vi 
systematisk med integrering og bli-
lyst, og vi ser at det nytter. Når lag og 
foreninger, bolystgrupper og frivillige 
inviterer inn, skjer det noe. Folk blir. 
Folk trives. Folk engasjerer seg.

Så la oss bruke adventstida til å gjøre 
Lurøy enda varmere. Ikke bare med 
lys i vinduene, men med lys i blikket. 
La oss se hverandre – og være den 
som gjør en forskjell.

God Advent!

Advent i Lurøy –  
en tid for å se hverandre

Av Aileen Safi Bjørnstad, prosjektleder for Liv Laga

Advent i Lurøy

Bilde fra Jetthuset på Sleneset
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Lørdag 1. november var det 
duket for en Halloween-fei-
ring av det helt uvanlige 
slaget på Sleneset oppvekst-
senter. 
Solværøyan UIL inviterte barn og 
ungdom opp til 10. klasse – og den-
ne gangen gikk invitasjonen ut til 
hele Lurøy kommune. 

Resultatet? 
87 barn i fantasifulle kostymer, høy 
stemning og et oppvekstsenter som 
var forvandlet til «Den evige nattens 
skog».

Her var det hekser, zombier, fot-
ballspillere, glitrende smykkeskrin 
og mystiske skapninger i skjønn 
forening. Lokalet var pyntet med 

hjemmelagde kreasjoner, hvor hvert 
rom hadde egne tema og tåke som 
snek seg gjennom gangene – alt for 
å skape den rette Halloween-stem-
ningen.

Takket være rause sponsorer var det 
gratis inngang, og barna fikk både 
godteri, brus, slush og aktiviteter 
tilpasset både små og store. De yng-
ste kunne boltre seg i det populære 

I samarbeid med Nordland 
Fylkeskommune, Lurøy 
kommune, Lovundskyss og 
Solværøyan UIL ble første 
pilot i prosjektet Vi i lag i 
Lurøy! gjennomført i forbin-
delse med Halloweenfesten 
på Sleneset. 
Båten var så godt som full, og barn 
og ungdom fra flere kretser benyt-
tet seg av transporten for å komme 
seg til og ifra festen på Sleneset. 

Vinden 1. november skapte litt 
utfordringer for enkelte av kretse-
ne, men med godt samarbeid med 
lokale som kunne hente på alter-
nativt sted og god kommunikasjon 

med mannskapet på MS Nesøy løs-
te det seg på en utmerket måte. 

Har du et arrangement eller en 
møteplass for barn og unge i 
Lurøy? Ta kontakt med barne-, ung-
doms- og kulturkoordinator Mari-
ann Stensland på
mariann.stensland@ 
luroy.kommune.no 
for å få mer informasjon om mobili-
tetspiloten

Vi i lag i Lurøy!, og for å delta i 
gruppen som samler dere som har 
møteplasser eller arrangementer 
for målgruppen i kommunen.

Hele Lurøy samlet til Halloween 
da Sleneset oppvekstsenter ble forvandlet 
til ”Den evige nattens skog”

Vi i lag i Lurøy! – 

Første Pilot gjennomført  
med full båt og 
stort engasjement

såpeboblerommet – i år med undervannstema – 
mens de modigste våget seg inn i «Helvettes-sti-
en», en mørk og skummel løype med skremmen-
de figurer og høy puls.

Kostymekonkurransen var et høydepunkt, med 
premier til både vinnere og alle under skolealder. 
I tillegg kunne man kjøpe pølse i brød og kaffe, 
og praten gikk livlig mellom både barn, foreldre 
og frivillige.

– Det ble en opplevelse utenom det vanlige for 
både små og store. Det finnes nesten ingen 
andre arenaer i løpet av året der barn fra hele 
kommunen kan møtes, så det var ekstra fint å se 
hvordan arrangementet samlet så mange til en 
kveld fylt med skrekkblandet fryd, sier arrangø-
rene.

	 Halloween-feiringen har blitt en 
tradisjon på Sleneset, men i år tok 
arrangørene virkelig sats. 

Med så mange inviterte måtte festen 
flyttes fra Nordlysheimen til opp-
vekstsenteret – og med kreativitet, 
dugnadsånd og fellesskap som driv-
kraft, ble det en kveld som viser hva 

man får til når bygda går sammen.

Halloween på Sleneset har med dette 
befestet sin plass som en kreativ 
møteplass for barn og unge – der 
fantasi, fellesskap og frivillighet står 
i sentrum.
Monica Lunderøy
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Liv lagaprosjektet  –  Bo og bomuligheter

I 2024 inngikk Lurøy 
kommune en avtale om kjøp 
av åtte moderne miniboliger 
produsert i Latvia. Hver bolig 
er på 52 kvadratmeter og 
inneholder to soverom, bad, 
kjøkken og stue – kompakt, 
men funksjonelt og hjemme-
koselig.
Boligene ble i 2025 fraktet til kom-
munen og plassert på tre steder: tre 
på Sleneset, tre på Onøy og to på 
Tonnes. De er forbeholdt flyktninger 
og andre vanskeligstilte. Nå er alle 
miniboligene på Sleneset tatt i bruk, 
og seks ukrainere har flyttet inn – to 
personer i hver bolig.

Et nytt kapittel på Sleneset
Blant beboerne er Artem og Ivan, 
som forteller om et varmt første møte 
med lokalsamfunnet på Sleneset.
	 – Vi har alltid hatt stor respekt 
for Norge og ønsket å komme hit. 
Kommunen er flott, og vi trives utrolig 
godt, sier Artem.

Han beskriver husene som vakre og 
komfortable, og fremhever stillheten 
og naturen på øya.
	 – Vi elsker havet og å fiske. Her er 
det fredelig og trygt – noe som betyr 
mye etter alt vi har opplevd, forteller 
han. Vi er ofte ute med fiskestanga 
og håper å kunne jobbe i fiskeindus-
trien en dag.

Artems far, Oleksander, har allerede 
fått jobb som renholder i barnehagen. 
Han er svært takknemlig for å ha fått 
arbeid så raskt og takker enhetsleder 
ved Sleneset oppvekstsenter, Steinar 
Ranheim, som valgte å satse på han. 
Oleksander bruker oversetterapper 
på mobilen for å kommunisere, men 
håper på å lære seg språket etter 
hvert.

Ivan, som kommer fra storbyen 
Kharkiv, setter også pris på roen i sitt 
nye hjem.
– Jeg har aldri bodd på et så stille 
sted før. Her er frisk luft, trygghet og 
vennlige mennesker, sier han. . Han 
synes at minihuset han bor i minner 
om et stort akvarium, men at det er 
koselig å bo der.  

Han innrømmer at det var vanskelig 
å forlate hjemlandet og å måtte be 
om hjelp, han er vant til å være selv-
stendig. Nå ønsker han å integrere 
seg og bidra i samfunnet. Ivan deltar i 
introduksjonsprogrammet og har fått 
språkpraksis på Joker Sleneset.

– Jeg vil lære norsk og håper å jobbe 
med mat igjen – kanskje starte en 
liten bedrift en dag, sier han med et 
smil.

Flyktningene fremhever takknem-
lighet overfor kommunen og lokal
befolkningen.

– Nordmenn er åpne og hjelp
somme. Vi vil vise at ukrainere også 
er vennlige og arbeidsomme, sier 
Artem. 
Lurøy viser vei i integrering

Flyktningkonsulentene Ivaylo og 
Kora, tar imot flyktningene, hjel-
per med bosetting og følger opp 
introduksjonsprogrammet i sam
arbeid med Jobbsentralen, Tildelings
kontoret og Voksenopplæringen.

– For tiden har vi 38 flyktninger fra 
Ukraina bosatt i kommunen, fordelt 
på Lovund, Sleneset, Onøy/Lurøy og 
fastlandet, forteller Ivaylo. Han legger 
til at flere ventes i løpet av året, og at 
boligene på Onøy snart tas i bruk.

Kora forteller at integreringen går fint:
– Flyktningene er arbeidsomme, 
positive og ivrige etter å bli en del av 
lokalsamfunnet.

Hun berømmer også lokal
befolkningen for engasjementet:
– Mange inviterer til aktiviteter, gir 
klær, hjelper til i hverdagen og tar seg 
tid til å bli kjent med de nyankomne. 
Det gjør en stor forskjell.

Nå er neste steg å få flere flyktninger 
ut i arbeid og bygge nettverk.
– Vi trenger at flere bedrifter tilbyr 
praksisplasser. Det er nøkkelen til 
både kompetanse og tilhørighet, sier 
Kora.

I forbindelse med 
Ergoterapiens dag 27. oktob
er hadde Nettverket for 
ergoterapeuter på Helgeland 
et innlegg i lokale aviser. Her 
beskrives ergoterapeutisk 
kompetanse som en for-
utsetning for bærekraftige 
tjenester og at ergoterapi 
utløser ressurser hos den 
enkelte og dermed i sam
funnet. I mange kommuner 
er ventelistene for ergoterapi 
lange. Saksmengden har 
økt og omfanget av kom
plekse tilretteleggingssaker 
er større. Ventetid utløser 
ofte behov for andre mer 
kostnadskrevende tjenes-
ter. Så det lønner seg å ha 
god ergoterapidekning i en 
kommune. 
ERGOTERAPITJENESTEN 
I LURØY KOMMUNE
Ergoterapeuten i Lurøy er del av 
det tverrfaglige samarbeidsteamet 
som samhandler om brukere i 
hjemmetjenesten, på institusjon og 
i omsorgsbolig. Og foretar hjemme-
besøk med kartlegging og vurdering 
av hvilken type hjelp det er behov for. 
Dette gjøres i tett samarbeid med 
bruker selv og/eller pårørende. Når 
det er barn/ungdom som har behov 
for tjenesten, er det viktig med et 
godt samarbeid med foreldre og 
kontaktpersoner på skole eller barne
hage. 

Ergoterapeuten kan hjelpe med;
• Trene på daglige aktiviteter
• Tilpasse aktiviteter
• Kompensering for tapt funksjon 

ved bruk av tekniske hjelpemidler
• Veiledning, informasjon og under-

visning
• Kartlegge fysiske omgivelser 

hjemme, barnehage, skole eller 
fritidsarena

• Synshjelpemidler
• Hørselshjelpemidler

Ergoterapeuten arbeider også 
på systemnivå og bidrar med sin 
kompetanse i utvikling av helse
tjenester i kommunen. Samarbeider 
også tett med kommunal fysiotera
peut i mange saker, spesielt på 
brukere/pasienter som er på korttids-
opphold og trenger rehabilitering. 

I Lurøy kommunes arkivsystem 
har vi funnet en sak fra 1986, der 
det foreslås å «opprette stilling for 
ledende ergoterapeut». Fra før var 
det opprettet en stilling som ergo-
terapeut ved Lurøy sykehjem, men 
det «hadde vært svært vanskelig å få 
denne stillingen besatt av kvalifiserte 
arbeidstakere», og det hadde vært 
benyttet arbeidstakere uten godkjent 
utdanning der. I saken beskrives et 
behov for «ergoterapeutens faglige 
kvalifikasjoner i den øvrige helse
tjenesten». Derfor foreslås en mer 
«fleksibel utnyttelse av ergoterapeuts 
faglige kvalifikasjon innenfor den 
totale helsesektor i kommunen». 

Dette tyder på at kommunen hadde 
ledere som hadde god kunnskap og 
forståelse for hvilket utbytte kom-
munen ville få ved å legge til rette 
for ergoterapi for flere innbyggere. 
Det på tross av at ergoterapi ble en 
lovpålagt kommunal tjeneste først i 
2020. 

Mye har skjedd siden den gang. Fra 
at ergoterapeuten i Lurøy hadde ene-
ansvar for lageret av hjelpemidler, 
er det i dag ansatt en hjelpemiddel-
tekniker i 40 % stilling som tar seg 
av det meste av praktisk arbeid med 
hjelpemidler. I tillegg har vi et godt og 
nødvendig samarbeid med ansatte i 
teknisk etat i de ulike kretsene. 

Nå får hjelpemiddeltjenesten tilført 
enda en ressurs gjennom flyktninge­
tjenesten, i arbeidet med frakt og 
montering av hjelpemidler. Det er et 
helt nødvendig løft for tjenesten og 
for å møte det økende behovet for 

Nye kommunale miniboliger Ergoterapitjenesten  
i Lurøy kommune

Ergoterapiens dag 27. oktober 2025

tilrettelegging og hjelpemidler for 
innbyggere i hele kommunen.  

Lurøy har en desentralisert helse
tjeneste, og innbyggere skal kunne 
bo lengst mulig i eget hjem, og motta 
de fleste tjenester der de bor. Det er 
en stor og utfordrende oppgave for 
de tjenestene som har en eller kun 
noen få ansatte, og hele kommunen 
som arbeidsområde. 

Da er det godt at kommunens 
ledere er framoverlente og løsnings
orienterte, og at det blir lagt til 
rette for den enkelte ansatte slik 
at arbeidshverdagen og den nød
vendige pendlingen passer inn i den 
ansattes hverdagsliv. At det er innført 
rutiner for teamsmøter, og ikke nød-
vendigvis fysisk oppmøte er også et 
pluss i en travel arbeidshverdag. 
Eva Evensen
Spesialergoterapeut i Lurøy kommune

Hjelpemiddeltekniker Frode Øwre
 laster i bil.

Ergoterapeut pendler mye og prøver 
å utnytte reise tiden godt
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Det finner du i Friskus aktivitets- 
og kulturkalender for Lurøy på vår 
hjemmeside.

Friskus er en aktivitets- og kultur-
kalender, som gjør et enkelt for alle 

å få oversikt over hva som skjer i 
nærmiljøet.  Du kan se hvilke lag og 
foreninger som finnes i Lurøy, og hvil-
ke tilbud de har som du kan delta på.  
Her kan du som innbygger finne over-
sikt over aktiviteter og arrangemen-

Hva skjer i Lurøy? / FRISKUS

Bredbåndsløft for Sila og Røytvik: 
Nå er fremtiden på nett
Lurøy kommune har fullført utbyggingen 
av bredbånd og fiber i områdene Sila og 
Røytvik. Dette markerer et viktig steg for 

både innbyggere og næringsliv, og gir områ-
det et solid løft inn i den digitale fremtiden.

En etterlengtet løsning
Utbyggingen startet etter at Lurøy 
innland fikk bredbånd i 2022. 
Målet har vært klart: Å sikre god 
bredbåndstilgang og bedre mobil-
dekning i Sila og Røytvik. 

Samarbeid og utfordringer
Lurøy kommune har samarbeidet tett 
med Dragefossen om utbyggingen. 
Opprinnelig var prosjektet beregnet 
til 933 000 kroner, men forsinkelser 
og økte kostnader førte til at total-
summen endte på 1,4 millioner 
kroner.  
En av de største utfordringene var 

at prosjektet måtte ut på ny anbuds-
runde, noe som førte til forsinkelser 
og økte kostnader. Dette førte til 
at kommunen måtte finansiere en 
større del av prosjektet selv, for å 
sikre at prosjektet ble gjennomført.

Viktig for bosetting og næringsliv
God bredbåndstilgang og mobil
dekning er avgjørende for at 
distriktene skal være attraktive for 
både bosetting og etablering av nye 
bedrifter. Med denne utbyggingen 
har innbyggerne i Sila og Røytvik fått

et framtidsrettet tilbud som legger til 
rette for vekst og utvikling.

Godt samarbeid og forankring
Samarbeidet med Dragefossen har 
vært svært godt, og det har vært 
jevnlige møter mellom utbygger og 
kommunen. Prosjektet har vært godt 
forankret i kommunens politiske 
organer, og både formannskapet og 
kommunestyret har vært løpende 
informert. Lurøy kommune takker 
Dragefossen for et godt samarbeid, 
og ønsker innbyggere og næringsliv 
lykke til med bruk av en viktig infra-
struktur. 

• Ønsker du å finne ut hva som skjer i nabolaget ditt?
• Har du behov for å gjøre noe på fritiden, men vet ikke helt hva?
• Ønsker du å være sosial, men ikke drive en organisert aktivitet?
• Har du lyst til å være med på aktiviteter i ferien?

Torsdag 23 oktober kl 1900 ble butikk nr 
fire med digital løsning åpnet i Lurøy. Denne 
gangen var det på Lovund i Lurøy åpningen 
ble foretatt. Joker Lovund, med kjøpmann  

Asle T Lyngøy er hittil den største butikken 
som har en slik løsning.
Vi gratulerer, og ønsker lykke til med investeringen og 
butikkdriften. 
Håkon Lund, ordfører

Åpning av Åpning av 
NattJoker NattJoker 
på Lovundpå Lovund

Ordfører Håkon Lund gratulerer med ny digital løsing på Lovund

Ordfører Håkon Lund tester den nye løsingenKjøpmann Asle.

ter i kommunen. Du kan også få over-
sikt over hvilke lag og foreninger som 
finnes i Lurøy, eller finne aktivitet for 
deg som ønsker å bidra på konkrete 
oppdrag som frivillig. 

Ny daglig leder av frivillighets
sentralen er på plass i Lurøy i slutten 
av november. Lag og foreninger opp-
fordres til å ta kontakt med henne, 
dersom de trenger mer informasjon 
eller ønsker å vite hvordan de melder 
inn aktiviteter!
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I år har Lurøy brann og 
redning utdannet 7 deltids
brannkonstabler og 4 
utrykningsledere. Vi har 
også deltatt på den årlige 
PLIVO-øvelsen som nød
etatene på Mo arrangerer.
Deltidskurset for brannkonstabler 
foregikk over 2 uker hos Rana brann 
og redning i tillegg til en omfat-
tende nettbasert teoridel. Brann
konstablene fikk blant annet grunn-
leggende opplæring innen olje og 
kjemikalievern, brann- og rednings-
materiell, vannforsyning, div. redning 
og slokketeknikker og taktikker.

Utrykningslederkurset ble holdt i 
Mosjøen, arrangert av Vefsn brann 
og redning og med tre instruktører 
fra Norges brannskole. Instruktørene 
var veldig dyktige med mange års 
erfaring innen brann og redning og 
Vefsn brann og redning la godt til 
rette med flere øvingslokasjoner, 
materiell og bevertning. Også dette 
kurset inneholdt en omfattende nett-
basert teoridel i forkant. 

Her ble det gitt grundig opplæring i 
ledelse under innsatser i både brann- 
og redningshendelser. Deltakerne ble 

Utdanning av brannmannskaper –
Lurøy brann og redning 2025

delt opp i lag på 5 stk. og hvert lag 
fikk gjennomgå hele 45 øvingscaser i 
løpet av 6 dager.

PLIVO-øvelse. Også i år ble det arran-
gert PLIVO-øvelse i Mo i Rana. PLIVO 
er en forkortelse for pågående livs-
truende vold. 

«De tre nødetatene politi, brann 
og helse, har utarbeidet en felles 
prosedyre for hvordan de skal 
opptre og samvirke ved hendelser 
der det utøves livstruende vold 
mot flere personer. Prosedyren er 
ett av flere oppfølgingstiltak etter 
hendelsene 22. juli 2011». 

	 – helsedirektoratet.no.

Lurøy brann og redning deltok i år 
med to stk. Tema for øvelsen var 
angrep med kniv og skytevåpen og 
hvordan nødetatene skal samarbeide 
for å løse slike hendelser.

Årets opplæring gjør oss bedre 
rustet til å håndtere de situasjoner 
vi kan komme ut for. Utdanning og 
kursing er viktig å få gjennomført 
og vi vil fortsette med dette også de 
kommende år.
Truls Molvik, Varabrannsjef Lurøy 
brann og redning
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Opplevelsen tente en idé: «Kunne 
man lage noe lignende hjemme på 
Sleneset?»
	 Planen var først å arrangere et 
årlig gaming-event, men etter kort tid 
innså vi at det ville være enda bedre 
dersom vi hadde et fast lokale. Med 
utrolig god støtte fra lokale spon-
sorer, stiftelser og en raus utflyttet 
«øyværing», Tore Larssen og Ziko 
Gruppen (som kjøpte det perfekte 
bygget og leier ut til symbolsk sum) 
kunne drømmen settes ut i livet. Nå 
har Skjærgårdsgaming en intensjons-
avtale om å kjøpe bygget innen 2033 
– og vi er godt i gang med å fylle det 
med aktivitet.

De siste to årene har det blitt 
gjennomført et omfattende restau-
rerings- og utbyggingsarbeid, som 
har gitt foreningen fine og tilpassede 
lokaler. Arbeidet er for det meste 
gjort på dugnad, og ved siste opp
telling ved utgangen av 2024 så var 

Skjærgårdsgaming  
og kino på Sleneset
Skjærgårdsgaming er et relativt nytt tilbud 
på Sleneset (og i Lurøy). Det hele startet 
sommeren 2022, da jeg og familien min var 

på ferie. På veien sørover stoppet vi innom 
Steinkjermartnan, der et stort lokale var fylt 
med spill, aktiviteter og konkurranser.

det lagt ned over 1500 dugnadstimer 
i prosjektet. 

Mer enn bare gaming
Målet med Skjærgårdsgaming har 
vært å skape et bredt og inkluderen-
de fritidstilbud. I tillegg til gaming 
tilbyr vi bygdekino og andre sosiale 
aktiviteter. Tilbudet er åpent for alle 
medlemmer, og kan brukes også 
utenom faste åpningstider, da i følge 
med et voksent medlem. Systemet er 
tillitsbasert, der de voksne medlem-
mene får utdelt en kode for å komme 
seg inn i lokalene. Her er det også en 
selvbetjent kiosk med diverse drikke 
og snacks.

I lokalene har vi seks moderne 
gaming-pcer og alle de nyeste spill-
konsollene. Vi har også andre tilbud 
som biljard, air hockey, dart, mange 
typer brettspill og kortspill, samt en 
haug av tegneserier og diverse bøker. 
Vi vil også etter hvert ha et godt til-
bud med gode gamle spillkonsoller 

på «retro-rommet» som vi skal lage.

Det er en del som benytter seg av 
dette tilbudet, i enkelte tilfeller kan 
det være 15-20 stk. som finner ut 
at de skal ta turen innom en dag 
de er på ferie, eller har en helg på 
Sleneset. Vi har leid ut lokalene ved 
forespørsel om privat arrangement, 
noe vi planlegger å markedsføre mer 
når vi har fått ferdig en større del av 
lokalene våre.

Kino
Mye av tiden og resursene har gått 
til å få bygget et moderne kinorom, 
både til bruk i gamingsammenheng, 
men også for å tilrettelegge for å 
kunne få en avtale med bygdekinoen. 
Siden januar 2024 har vi hatt en fast 
avtale der Bygdekinoene kommer 
til oss for å vise de nyeste filmene! 
Forrige gang bygdekinoen var på 
Sleneset var for ca. 30 år siden, så vi 
har ventet lenge på dette.

Den aller første dagen bygdekinoen 
kom til oss måtte vi sette opp flere 
visninger da det raskt ble utsolgt. 
Folk hadde ventet lenge på mulig
heten til å dra på kino på Sleneset! Vi 
hadde to visninger av begge filmene, 
og det var stort sett full sal på alle 
visninger. Da fikk vi virkelig testet 
kapasiteten, og merket fort at her var 
det forbedringspotensial. Utstyret 
til bygdekinoen var stort, bråkete og 
det utviklet mye varme. Det var ikke 
en optimal opplevelse å ha utstyret 
stående inne i samme salen der vis-
ningen skjer. I tillegg ble det veldig 
dårlig luft da det ikke var noen form 
for ventilasjon på bygget. 

Her var det bare å brette opp erme-
ne å begynne prosessen med å få 
etablert et tilbygg, et maskinistrom 
til bygdekinoen, samt å få etablert 
ventilasjon i bygget. 

Dette krevde både dugnadsarbeid og 
midler. Vi startet med en spleis der 
vi fikk veldig god respons, og i tillegg 
til at ble det sendt ut en del søknader 
spesifikt til prosjektene.

Arbeidet med tilbygget startet som-
meren 2024, og sto ferdig ca. midten 
av september 2024. Det ble finansi-
ert av en kombinasjon av sponsorer, 
egne midler og noe dugnad. Her 
gjorde Moflag Byggrenovering en 
fantastisk jobb, og la også inn et par 
dugnadstimer! I samme tidsrom så 
ble ventilasjonsanlegget montert på 
dugnad, og sto klart til bruk innen 
bygdekinoen kom tilbake fra som-
merferie.

Det ble noe helt annet å se film i 
kinorommet etter at alt utstyret til 
bygdekinoen ble flyttet ut, samt at vi 
har fått nok friskluft inn i rommet. Vi 
er veldig stolt over å ha fått til dette 
på Sleneset og håper at folk vil fort-
sette å bruke dette tilbudet i mange 
år fremover!

Da bygdekinoen var på besøk den 
3.november 2024 fikk vi en stor 
overraskelse da nyheten om bidra-
get fra Gjensidigestiftelse kom. I en 
fullsatt kinosal ble filmen stoppet, og 
jeg ble ropt opp og fikk overrakt en 
telefon. Der ga Gjensidigestiftelsen 
beskjed om at Skjærgårdsgaming 
hadde fått innvilget søknaden på 219 
250kr, som skulle gå mot målet om 
å få kjøpt inn helt nye og moderne 
kinostoler til kinorommet. Ingen 

av oss visste om dette på forhånd, 
så det var helt vanvittig å få denne 
beskjeden. Totalsummen på de nye 
stolene kom på rett over 300.000 kr, 
der de resterende midlene kom fra 
oppsparte midler, andre sponsorer 
samt en spleis. Stolene ble montert 
på dugnad, og kunne tas i bruk fra 
den 8. juni i år. 

Sponsorer
Uten sponsorer hadde vi ikke kom-
met noen vei med våre planer. Det 
lokale næringslivet i Lurøy er helt 
fantastisk når det kommer til å 
sponse lokale frivillige tiltak! I til-
legg har større nasjonale stiftelser 
kommet med betydelige summer til 
våre prosjekter.

Vi har nok fått inn rundt 1.000.000 
kr i midler totalt siden vi startet, 
noe som har gjort arbeidet mulig. 
Noen av de største enkeltbidragene 
kommer fra blant andre Bufdir har 
bidratt med ca. 210.000 (over 3 år) 
til opp-pussing av bygget, mens 
Gjensidigestiftelsen har bidratt med 
ca. 220.000 kr til kinostoler. Spare-
bank1 stiftelsen bidro med 60.000 
kr til ventilasjonsanlegg. I tillegg 
har vi fått utrolig mye positiv støtte, 
og sponsing, fra lokale bedrifter og 
privatpersoner. Vi er utrolig takk
nemlige for all støtten vi har fått, det 
gir oss en skikkelig boost i arbeidet 
videre med prosjektet. Så en stor 
takk til alle som har bidratt til å 
realisere dette: Lovundlaks, Ziko-
Gruppen, Elektro Helgeland, Lovund
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Liv lagaprosjektet  –  

Da vi samlet kvinnfolk 
fra hele Lurøy – både 
fra øyene og fastlandet 
– til ei helg på Kvarøy 
i september, visste 
vi at det kom til å bli 
spesielt. Men det som 
skjedde, overgikk alle 
forventninger. 
Kvinnfolk i Lurøy ble ikke bare 
en festival – det ble et kraft-
fullt fellesskap, et rom for 
raushet, inspirasjon og ekte 
bolyst.

Som prosjektleder i Liv 
Laga har jeg sett hvordan 
samskaping kan gi liv til 
ideer, men denne helga viste 
virkelig hva som skjer når 
lokalsamfunn, frivillige og ild-
sjeler går sammen. Med om 
lag 40 deltakere, et program 
fylt med varme og klokskap, 
og et vertskap som tok imot 
med åpne armer, ble Kvarøy 
et levende bevis på at vi har 
alt vi trenger – i hverandre.

«Kvinnfolk i Lurøy ble et rom 
for å være seg selv, lære, le 
og løfte hverandre – midt i 
havgapet.»

Fredagskvelden startet med 
latter og konkurranseinstinkt 
på pubquiz, og lørdagen 
bød på både morgenbad, 
foredrag, workshops og 
Afternoon Tea. Vi snakket 
om pust, hormoner, språk og 
selvomsorg – og ikke minst 
om relasjoner og raushet. Det 
var flott å se hvordan delta-
kerne løftet hverandre, delte 
erfaringer og skapte nye 
vennskap.

Musikk, dans og tapas rundet 
av lørdagen, og søndagen ble 
en stille og varm avslutning 
med frokost og farvel. Mange 
dro hjem med ny energi, nye 
perspektiver – og en følelse 
av å høre til.

«Når lokalsamfunn, frivilli-
ge og ildsjeler møtes, skjer 
det magi. Dette er bolyst i 
praksis.»

Jeg vil rette en stor takk 
til vertskapet på Kvarøy, til 
Mona, Ida og Susanne fra 
Sleneset, og til alle som 
bidro, deltok og heiet. Dette 
er bolyst i praksis – og 
stafettpinnen er herved sendt 
videre. Hvem tar den opp 
neste gang?

Skyss, Monter Lurøy, Sleneset Aqua-
service, Edvardsen Økonomiservice, 
Sparebank1 Helgeland, Signal Bred-
bånd, Stiftelsen Bjørg og Bjørnar, 
Elko, SG-armaturen, Vigner Olaisen, 
Nova Sea, Rødøy Lurøy Fiber, Moflag 
Byggrenovering, Dampskipskaia, 
Lurøy kommune, Comfort, Momek, 
Tools, Nexans, Castor og en rekke 
privatpersoner gjennom spleis.

Fremtidsplaner
Planene for Skjærgårdsgaming er 
ambisiøse, men med et steg om 
gangen skal vi klare å komme i mål! 
Det neste på lista vår er å få etablert 
et kjøkken. Å få på plass et kjøkken 
vil åpne opp mange muligheter der 
vi kan servere enkel mat på våre 
arrangementer, samt ved utleie av 
lokalene. I tillegg kan vi utvide tilbu-
det i kiosken vår der medlemmer kan 
betale for å ta seg en pizza fra fryse-
ren, eller koke seg nudler eller hva det 
måtte være!

I tillegg planlegges det at kino
rommet skal kunne brukes som et 
digitalt møterom/klasserom der det 
er mulig å holde kurs og konferanser. 
Dette håper vi å få til i løpet av 2026, 
men det avhenger litt av økonomi.

Skjærgårdsgaming disponerer 
også nabobygget, et hybelhus med 
mange rom. Vi har store planer for 
dette hybelhuset på sikt, der vi skal 
pusse opp og innrede de forskjellige 
rommene med forskjellige tema fra 
spillverden. Som f.eks. et «Super 
Mario rom», et «Zelda rom» osv. 
Tanken er at medlemmene skal 
kunne leie rommene til en veldig lav 
pris, slik at terskelen blir lavere for at 
folk fra ulike kretser tar turen innom. 
Her kan man komme å bo en helg for 
en billig penge, bruke lokalene med 
alle fasiliteter og bare ha det gøy 
sammen. 

Se for dere en litt mer moderne 
leirskole! Vi har også planer for å få 
tilrettelagt uteområdet rundt bygget 

Lurøy kommune 
gratulerer 
Skjærgårdsgaming med et 
fantastisk gjennomført prosjekt, 
så langt. Arbeidet som er lagt 
ned, og resultatet, framstår som 
imponerende! 
	 Følg gjerne oppfordringen 
fra Jann-Erik Markussen om å 
ta turen innom, enten du er ute 
etter en kinoopplevelse, spilling, 
møte andre, eller du bare vil 
se hva det er mulig å få til, 
med pågangsmot, optimisme, 
frivillighet og bidrag. 
	 Det er bare å ta av seg 
hatten over hva som er mulig å 
få til!

Kvinnfolk i Lurøy – fellesskap,  
kraft og bolyst midt i havgapet

Av Aileen Safi Bjørnstad,  
prosjektleder for Liv Laga

Oppstartshelg/bli-kjent-helg
på Karihaug sammen med 
Hemnes ungdomsråd

Helgen 24. - 26. oktober 2025 dro 
deler av Lurøy ungdomsråd til Kari-
haug for bli-kjent-helg sammen med 
Hemnes ungdomsråd. 

Dette er andre gang Lurøy ung-
domsråd deltar på Karihaug leirsted. 
Helgen besto av foredrag om psykisk 
helse og foredrag med innslag av 
praktiske øvelser relatert til ung-
domsmedvirkning i tillegg til at beg-
ge ungdomsrådene jobbet med egne 
saker. 

I hovedsak er helgen for å bli kjent 
og for å lære av hverandre, og styres 
i stor grad av ungdommene selv. En 
vellykket helg, med godt selskap, 
mye latter, karaoke, faglig input, god 
mat og nye venner er gjennomført. 
Vi håper det blir mulighet til å delta 
også i 2026. 
	

Ungdoms- 
rådet  
informerer

slik at vi kan få opp noen benker og 
en grillplass.

Ta turen innom da vel, 
se hva vi har å by på!
Jann-Erik Markussen
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Lurøy 
Kommune

Trapper
Det lager vi i alle varianter
Flere forskjellige rekkverkstyper
Sjekk vår hjemmeside for inspirasjon

8743 Indre Kvarøy – Tlf. 750 91 070 – mail: adm@snekkerfabrikken.no
www.snekkerfabrikken.no
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• Opptak av seilbåter og motorbåter
  (opptil 80 tonn og bredde 8,5 meter.)
• Miljøvennlig anlegg med oppsamling
  av spylevann.
• Service og vedlikehold på båter og motorer.
• Båtutstyrsbutikk.
• • Volvo Penta, Nogva og Mercruiser
  forhandler/verksted.

BYGGEVARER
VERKTØY
MALING
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WWW.BYGGTORGET.NO/KONSVIKBYGG-AS | E-POST: BYGGTORGET@KONSVIKBYGG.NO | TLF: 75 09 21 30 

Konsvikbygg og Nesna HUS, HYTTER, GARASJER OG SPIKERE
Vi bygger framtiden og gjør kommunen rikere!

10 år med løpefest på Lovund 10 år med løpefest på Lovund 

Hun understreker også at uten de 
frivillige hadde det ikke vært mulig 
å gjennomføre Lovundmila. De 
er dem evig takknemlige for, og 
nevner oppgaver som løypevakter, 
kafesalg, pynt i løypene, samt opp- 
og nedrigging av dagen. 

Hele styret i Lovundmi-
la ønsker alle hjertelig 
velkommen i 2026 - 
enten du går, løper 
eller heier. 

DE YNGSTE
•	 Lille Løve – Anna Fiske
•	 Gå vekk! – Gro Dahle
•	 Lille Villkatt  

begynner på skolen  
– Maria Lillebo

•	 De står i kø – Per Dybvik

BARN
•	 Puck off - Bjørn Tore Grøtte
•	 Fiasol – Kristín Helga  

Gunnarsdóttir
•	 Snøsøsteren – Maja Lunde
•	 Monster: Fortellinger om 

monstre og fabeldyr  
– Tore Aurestad

UNGDOM
•	 Dypets datter – Rick Riordan
•	 Artemis Fowl – Eoin Colfer 
•	 Greske Guder – Rick Riordan
•	 Innbytterpuls  

– Sverre Henmo

VOKSEN
•	 Barbarene fra nord  

– Jan Ove Ekeberg
•	 Stargate: en julefortelling  

– Ingvild H. Rishøi
•	 Gater jeg har levd  
– Nicolai Torgersen

•	 Havet: vår siste villmark  
– David Attenborough 

Boktips fra 
bibliotekaren...

Flere hundre mennesker 
samlet seg på Lovund  
6. september for å hylle 
folkehelse og delta på årets 
Lovundmila. 
Dagen ble feiret ekstra ettersom det 
er hele ti år siden Aino Olaisen og 
Hild Thomassen bestemte seg for å 
arrangere det første løpet. Siden da 
har de bidratt til å skape aktivitet og 
løpeglede på Lovund hvert år. 

Engasjerte frivillige
Løypa, som dekker store deler av 
øya, va dekorert med bannere som 
elevene på skolen hadde malt. 

Det er ekstra artig når ungene enga-
sjerer seg, det er viktig at også de 
deltar på dagen. Dette er et arran-
gement for alle aldre, forteller styre-
medlem i Lovundmila, Sofie Lovise 
Aakre. Barna er med tidlig å løpe, 
samtidig som de ser foreldre, søsken, 
tante, onkel og besteforeldre delta. 
Aldersspennet for de som deltok var 
fra 2 år helt opp til 70-årene, i flere 
ulike distanser. 

Vi satser på folkehelse og positiv 
aktivitet for Lovund og alle rundt, og 
er så glade for alle som kommer og 
bidrar til et bra arrangement, under-
streker styremedlem i Lovundmila, 
Ingrid Henriksen.
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Vi leverer 
emballasjen
til laksen på 
Helgeland!

Tlf. 75 08 80 00

FAMILIEJUVELEN 
Kvarøy Fiskeoppdrett har alltid vært en 
familiebedrift og vi mener at det er én av 
grunnene til at vi har lykkes, fordi 
det gir oss perspektiv og dybde i det vi  
driver med. Det lar oss følge hjertet og  
prioritere en langsiktig verdikjede  
fremfor kortsiktig fortjeneste.

YEARS WITH SALMON

1976 - 2
016

www.spirendesign.no

Bestill Bestill VEDVED  
Den er tørr og fin nå!!Den er tørr og fin nå!!

Vi leverer også 

STRØSAND 
i 20kg sekkeri 20kg sekker

brapro@brapro.no
TLF: 75 09 32 90

Steinkjerringa Les Steinkjerringa på nett:
www.luroy.kommune.no

KOMMUNAL AVIS �
Ansvarlig utgiver:  
Lurøy kommune

Opplag: 1300 
(gratis til alle husstander  
i Lurøy)

Abonnement utenbygds:
kr. 200,- pr. år

Kontaktinformasjon: 
steinkjerringa@luroy.kommune.no 

Redaksjon:  
for denne utgaven har vært:
	 Vilde Torp (redaktør), 
	 Kora Elholm og  
	 Eli-Anne Hauknes

PUBLIKUMSBILDER
Har du fine bilder fra Lurøy som du vil la oss bruke til 
å presentere kommunen, send gjerne til redaksjonen, 
sammen med navn på fotograf og gjerne en liten tekst. 
De to beste bildene som mottas mellom hver utgivelse 
publiseres i Steinkjerringa.  
Innsender av vinnerbilder vil motta en liten 
påskjønnelse i posten.

Grafisk produksjon: tf-grafisk as – 8890 Leirfjord / t: 911 79 631 / www.tf-grafisk.org

– Kanskje det er på grunn av våre fantastiske naturgitte forutsetninger for 
havbruk her på Helgeland? Eller fordi vår laks svømmer sine første 
måneder i vann fra isbreen?

Kan det være fordi våre ansatte oppriktig bryr seg om fiskehelse, folk og 
bærekraft gjennom hele verdikjeden? Eller er det rett og slett på grunn av vår 
ekte historie gjennom 50 år og kjærligheten til heimplassen vår?

Vi er ikke helt sikre, men vi tror at summen av alt dette gjør at vi produserer 
kanskje verdens fineste laks!

Verdens fineste..?

Kunder over hele verden foretrekker 
laksen vår, og vi spør oss stadig hvorfor.

www.novasea.no

FOTO: NORGES SJØMATRÅD / TOM HAGA
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MONTÉR LURØY & MONTÉR LOVUND 

- VI HAR ALT 
DU TRENGER AV BYGGEVARER 
 

Velkommen innom på en hyggelig handel hos 
Montér på Lurøy og på Lovund 

 

Montér Lurøy 
Onøyveien 10, 8766 Lurøy 
Tlf:75091850, valg 2 
Mandag – Fredag 08.00-16.00 
Lørdag 10.00- 13.00 

 

  
    

 
    

   

 

Montér Lovund 
Naustholmveien 18, 8764 Lovund 
Tlf:75091850, valg 3 
Mandag – Fredag 08.00-16.00 

 

4

SSlekters gang lekters gang
for Lurøy og Aldersund menigheter

Forbehold om endringer. 
Følg med på annonsering og oppslag.

Vigde:
09.08.25 
Lovund kirke 
Kathrine Kornstad Aune  
& Mathias Lødding

Døde:
12.06.25 
Svanhild Alida 
Andersen Hopaneng 
Konsvik bedehus

13.06.25 
Ernst Johan Tønder 
Aldersund kirke

08.07.25 
Bjørn Laurits Molvik 
Lurøy kirke

11.07.25 
Tor Eivind Johansen 
Moflag kirke,  
Sleneset

11.07.25 
Frank Hilmar Larsen 
Moflag kirke,  
Sleneset

OKTOBER 2025: 
5. okt. Aldersund kirke Gudstjeneste 
12. okt. Lurøy kirke Gudstjeneste  
19. okt. Lovund kirke Gudstjeneste  
 Moflag kirke Gudstjeneste

NOVEMBER 2025: 
2. nov. Aldersund kirke Allehelgensgudstjeneste
9. nov. Lurøy kirke Allehelgensgudstjeneste
16. nov. Lovund kirke Allehelgensgudstjeneste 
 Moflag kirke Allehelgensgudstjeneste

DESEMBER 2025:
7. des. Konsvik bedehus Adventsgudstjeneste
14. des. Indre Kvarøy Adventsgudstjeneste
23. des. Lurøy  
 omsorgssenter Julegudstjeneste
24. des. Aldersund kirke Julegudstjeneste 
 Moflag kirke Julegudstjeneste 
 Lurøy kirke Julegudstjeneste
25. des. Lurøy kirke Høytidsgudstjeneste
26. des. Lovund kirke Høytidsgudstjeneste

Døpte:
16.08.25 
Oliver Goss 
Lovund kirke

17.07.25 
Anne Isachsen 
Hestmannøy skole

24.07.25 
Anna Johanna 
Østrem 
Konsvik bedehus

19.09.25 
Bodil Edvarda 
Johansen 
Moflag kirke,  
Sleneset

23.09.25 
Olav Johan Olsen 
Aldersund kirke

Nytt fra
Lurøy kirkekontor

23.08.25 
Jørgine Jansvik 
Bekkestua, 
Indre Kvarøy

16.08.25 
Lovund kirke 
Line Fosse Sivertsen  
& Jørgen Husby

• Takk til Andriy Yushyn for innsats som  
kirketjener, Moflag kirke.

• Ny organist for Lurøy og Aldersund:  
Guillaumine (Mina) Faykod,  
ansatt fra 6. oktober 2025.

• Tidligere Kantor i Lurøy Christopher Eva 
er blitt tildelt Kongens Fortjenstmedalje av  
H. M. Kong Harald V. Seremonien med over-
rekkelse av medaljen ble gjennomført i Lurøy 
kirke rett etter gudstjenesten 14. sept. 2025.

• Vi minner om hjemmesiden luroy.kirken.no.  
Her finner man oppdatert informasjon om 
guds tjenester og ansatte, protokoller fra 
menighetsrådsmøter og årsmøter,  
Menighetsbladet m.m.

KIRKEKONTORET - Fung.Kirkeverge:  
 Marlen Johansen  tlf. 750 91 530 
 e-post: kirkeverge@luroy.kirken.no tlf. 951 55 465
Sokneprest Lurøy og Aldersund 
 Robert Høstland  tlf. 750 91 531 
 epost: sokneprest@luroy.kirken.no tlf. 472 57 756
Menighetssekretær 
 Marlen Hagen Høvik  tlf. 750 91 532 
 epost: sekr@luroy.kirken.no tlf. 901 62 409
Organistvikar Lurøy og Aldersund 
 Christopher Eva   tlf. 750 91 533 
 epost: ceva@luroy.kommune.no tlf. 954 41 427

KIRKETJENERE
Aldersund kirke: Aslaug Selnes tlf. 916 63 679
Lovund kirke: Anders Marstrander tlf. 992 77 126
Lurøy kirke: Dagfinn Johansen tlf. 900 16 391

KONTAKTPERSONER
Indre Kvarøy: Geir Olsen  tlf. 959 71 006
Konsvik bedehus: Lisbeth Naustvoll tlf. 417 68 150
Nesøy: Henny Nilsen  tlf. 750 96 713

Menighetsbladet for Lurøy og Aldersund
Redaksjon: Staben på kirkekontoret

Kontonummer  
for gaver til  
menighetsbladet:
4516 3596 311

VIPPS:
Lurøy kirkelige fellesråd  51 74 37
Lurøy menighetsråd  12 01 29
Aldersund menighetsråd  12 01 25

Lurøy kirkelige fellesråd
Lurøy: 750 91 530 – Telefontid: tirsdag 10-14.


