
Eldrerådets behandling i møte 02.10.2026: 
 
 
 
Vedtak i Eldrerådet 02.10.2026: 
Eldrerådet følgende kommentarer til høringsutkastet: 

1. Eldrerådet foreslår at Lurøy Kommune går for Høringsutkastets Senario 2 i rapporten. 

2. Lurøy kommune bør vurdere nybygg når det gjelder utvidelse av institusjonsplasser. 
Dette vil kunne samle faglig kompetanse, helsefaglige funksjoner og fremstå attraktivt 
ved rekruttering. 

3. En eventuell lokasjon av institusjonsplasser må også ivareta kommunikasjon innad i 
kommunen og opp imot sykehus. 

4. At de eldre i fremtiden skal bo lengre heime vil gi behov for et dagsentertilbud/ 
aktivitets- og treningstilbud i regi av Lurøy Kommune v/ Ergo- og fysioterapeut og med 
Frisklivssentral som en utøvende funksjon. Dette vil kunne være til stor hjelp i det 
forebyggende helsearbeidet. 

5. Det vil bli et økende behov for en styrket hjemmehjelpstjeneste i alle kretser. Her kan 
ekstra språkkurs og fagkurs rettet mot innvandrere og flyktninger være en del av 
løsningen som kan vurderes ved rekruttering. 

6. Etablere Frisklivssentral som kan være med på å aktivisere både de med 
omsorgsbehov og de hjemmeboende som trenger trening som en forebyggende 
handling. 

7. Eldrerådet mener at Lurøy Kommune skal forsterke/ forbedre ansattes muligheter for 
videreutdanning og kompetanseheving. Arbeidsoppgavene skal være mere i henhold til 
den enkeltes kompetanse og i henhold til det de er ansatt for å gjøre. 

8. Der bør være ansatt renholdere / renholdsfirma med kompetanse for renhold som tar 
seg av renhold på institusjoner, omsorgssentrer og hjemmetjenesten slik at 
helsepersonell blir frigjort fra slike oppgaver. Dette gjelder også mattjenesten. 

9. Når denne rapporten er vedtatt så mener eldrerådet at der må ut skriftlig informasjon 
som når ut til alle innbyggere i kommunen som viser hva slags tjenester som vi kan 
påregne i fremtiden. Eventuelt en slags trapp som viser hvilke kriterier kommunen setter 
for tildeling av de forskjellige tjenester. 

 


