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Konfirmantene er en viktig ressurs 
i menigheten. I høst har konfirman-
ter satt sitt preg på gudstjenester 
rundt om i kommunen. De ble tatt 
godt imot ved innskriving i septem-
ber. 
Vi har til sammen 19 nye konfirmanter, fordelt 
mellom Aldersund (9), Kvarøy (2), Lovund (2), 
Onøy/Lurøy (4) og Sleneset (2). 

En viktig del av konfirmasjonstiden går ut 
på å bli kjent med menigheten, kirken sin og 
gudstjenester. Det organiseres slik at konfir-
mantene gjennom kirkeåret har ansvar for kir-
kekaffe og at de i gudstjenestene deltar som 
ministranter. De utfører da ulike oppgaver i 
gudstjenesten slik at den blir levende og rik 
på samspill. 

Det er gode tilbakemeldinger på konfirman-
tenes deltakelse. Kirkekaffen settes stor pris 
på og skaper et viktig fellesskap.

Vi takker våre flotte konfirmanter for god 
innsats og ønsker dem lykke til med resten  
av konfirmasjonstiden, så gleder oss til 
samlinger på nyåret. 
Nina Elisabeth Nordås Bentzen,  
Trosopplæringsmedarbeider 

De nye  
konfir- 
mantene

Avsender:Lurøy kommun, Onøyveien 14, 8766 Lurøy

Konfirmant-
ministranter 
deltar med 
lystenning 
i Aldersund 
kirke.  
Foto: 
Kristine 
Selnes.
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Ruth Lomøy

Presentasjon

– en trofast  
kirketjener

Marlen Hagen Høvik
Menighetssekretær

I Bibelen finner vi  
utallige fortellinger  
om lys og mørke.
Hvem skulle vel ha bedre forutset-
ninger for å forstå kontrastene mellom 
lys og mørke enn nettopp oss som bor 
så langt nord. Vi som har midnattsol 
og «Nordlandssommerens evige dag» 
og i mørketiden likevel opplever de 
vakreste lysfenomener som nordlys 
og det fargerike vinterlyset. Og i tillegg 
forteller Jesus oss: «Dere er verdens 
lys! 

Så tenner vi levende lys når mørket 
senker seg, og setter det høyt så 
det lyser for alle i huset. Ja vi tenner 
sågar lys i trærne, i vinduene og langs 
mønet, sånn at det skal lyse for alle 
som går forbi. Lyset er vår medisin 

mot mørket. Totalt mørke over tid 
opplever vi som vondt og vanskelig. 
Da Maria og Josef la ut på den strev-
somme reisen mot Betlehem var de 
nok forberedt på at mange mil måtte 
tilbakelegges i mørke. Kanskje forsto 
de at hun bar på et lys som skulle 
forandre verden. Og kanskje fornem-
met de et glimt av lys på veien slik at 
de ikke vandret i mørke. 

Det meste av alt levende på jorden 
er avhengig av lys. Derfor forbindes 
gjerne lyset med liv og håp, mens mør-
ket forbindes med død og håpløshet. I 
en verden preget av uroligheter, under-
trykkelse og urett kan det kjennes 
som mørket er i ferd med å få overta-
ket. Men nettopp i denne mørketida 
trenger vi lys.

Da er det fint å lese evangeliet etter 
Johannes der julebudskapet handler 
om lys:
«Lyset skinner i mørket, og mørket har 
ikke overvunnet det.» (Joh. 1,5)
«Det sanne lys, som lyser for hvert 
menneske, kom nå til verden» (Joh. 
1,9)
Nordlendingen Trygve Hoff sier noe av 
det samme i siste verset av sangen
 «Et lys i mørketida»:

«Dagen er borte og natta er stor,
men i mørketidslandet skal  

høres et ord,
om sol som skal snu så det  

bærer mot dag,
om folk som skal samles  

til helg og til lag.
På veien mot Betlehem bærer Maria
et lys, et lys, et lys imot mørketida.»

Jeg begynte som menighetssekretær i oktober 2024.
Jeg er oppvokst på Lurøya. Flyttet til Mo i Rana i 1985, hvor jeg 
etter hvert stiftet familie, mann og to barn.
I 2001 flyttet familien til Bergen. Der tok jeg en utdannelse i 
Interiør design. Jobbet i bransjen i noen år, før jeg begynte som 
personlig assistent. Liker å jobbe for, og med mennesker.
2015 flyttet min mann og jeg til Lurøya. Det var godt å komme 
heim igjen! Fikk jobb på biblioteket, i barnehagen og butikken. 
Lurøy Handel eide og driftet jeg fra 
2021 til 2024.
I 2017 fikk vi vårt første barnebarn 
og nå har vi fire herlige småtroll. 
Vi har en dverg puddel som heter 
Loke, en liten spilloppmaker som 
krever mye oppmerksomhet av 
sine eiere.
Nå gleder jeg meg til fortsettelsen 
som menighetssekretær som 
jeg ser på som en interessant, 
meningsfull og viktig jobb. 

Ny menighetssekretær  
Marlen Hagen Høvik

Karl Frode Hilton tiltrer som sokneprest i Lurøy
For 50 år siden 

Biskopens juleandaktBiskopens juleandakt

Etter at Odd Bjørn Tjøstheim 
forlot Lurøy tidlig 1974 sto 
Lurøy prestegjeld uten sok-
neprest i noen måneder. Det 
var ingen søkere til embetet 
da det ble utlyst både en 
og to ganger. ‘Vi var veldig 
spente på om det skulle 
lykkes å få prest dette året,’ 
skrev Thorleif Storstrand, 
formann i Lurøy menighets-

råd. ‘Det er et stort savn for 
en menighet å være uten 
sokneprest,’ skrev Magda 
Selnes, leder for Aldersund 
menighetsråd. 
Men så kom meldingen om at Karl 
Frode Hilton hadde søkt seg hit til 
Lurøy. Hilton tiltrådte som sokne-
prest i Lurøy og Træna 1. august 
1974. Da var han bare 29 år og en av 
landets yngste prester. I Menighets-
blad for Lurøy og Træna, 1974 nr. 4, 

kunne Gerd og Karl 
Frode Hilton skrive 
en hilsen til Lurøy og 
Træna menigheter:
‘Ja, nå er vi altså her 
som det nye sokne-
prestparet! Før vi dro 
fra Oslo var vi veldig 
spent på hvordan 
folket og naturen var 
her nord. I og med at 
dette var vår første 
tur til Helgeland over-
hode, var jo tankene 
forskjellige. Et og 
annet hadde vi fått 

høre av «forståsegpåere». Se, så 
kom vi til åpne og gjestfrie menne-
sker med en natur som kan minne 
om Sørlandet og Vestlandet på det 
beste, men som allikevel overgår 
disse i skjønnhet.
	 Prestegården er helt prima. En 
takk til familien Tjøstheim og til 
prestegårdstilsynet sender vi herved 
og likeledes til andre som måtte ha 
gjort sitt til at prestegården er slik 
den er i dag. Takk skal dere ha.
Været har vist seg fra sin beste side 
med sol og høy temperatur, men vi 
er også forberedt på å møte storm 
og mørke vintrer. – Vi trives svært 
så godt allerede og er takknemlig til 
Gud som har latt oss få komme hit 
og til dere som har tatt så godt imot 
oss. Vi ser frem til å bli bedre kjent 
med dere alle sammen.’

Karl Frode Hilton sluttet i Lurøy 31. 
juli 1983 og fungerte her i 9 flotte 
år, ifølge ham selv. Han har siden 
bodd og jobbet i Drammen-området, 
med et avbrudd som sogneprest i 
Hedrum ved Larvik 1992 – 2000.

Lyset i mørke   tidaLyset i mørke   tida

Karl Frode Hilton (stående): tilstelning på ungdomshuset Fager-
tun i forbindelse med bispevisitas  
29. aug.-2.sept. 1975. (Biskop B.O. Weider sittende.)

Biskop Svein tenner lys i lysgloben i Stamsund kirke. Foto: Sør-Hålogaland bispedømme

“Dere er verdens lys! 
En by som ligger på et fjell, kan 
ikke skjules. Heller ikke tenner 
man en oljelampe og setter den 
under et kar. Nei, man setter den 
på en holder, så den lyser for alle 
i huset. 
 
Slik skal deres lys skinne for men-
neskene, så de kan se de gode 
gjerningene dere gjør, og prise 
deres Far i himmelen!” 
Matteus 5,14 

Med ønske om lys og håp i mør-
ketida, og en velsignet jul!

Svein Valle,  
biskop i Sør-Hålogaland 
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SSlekters ganglekters gang
for Lurøy og Aldersund menigheter

Forbehold om endringer. 
Følg med på annonsering og oppslag.

Døde:
05.07.24 
Roy Olav Lund 
Moflag gravgård
30.07.24 
Åshild Solberg Pedersen 
Aldersund kirke
20.08.24 
Kitty Johanne Olsen 
Moflag kirke
21.08.24 
Ragnhild Lovise Klæbo 
Moflag kirke
23.08.24 
Robert Nystad 
Lurøy kirke
13.09.24 
Almar Karl Gregersen 
Aldersund kirke
13.09.24 
Herbjørg Pauline Johansen 
Lurøy kirke
02.10.24 
Audhild Moseng-Kroken 
Lovund frikirke
18.10.24 
Terje Løkken 
Moflag kirke
25.10.24 
Hilde Nora Haraldsdatter 
Hanssen 
Konsvik bedehus
01.11.24 
Jan Lorentsen 
Konsvik bedehus

JANUAR 2025:
Tors.9. jan. Aldersund omsorgssenter	 Gudstjeneste
12. jan.	 Lurøy kirke		  Gudstjeneste
19. jan.	 Lovund kirke		  Gudstjeneste 
.	 Moflag kirke		  Gudstjeneste
FEBRUAR 2025:
2. febr.	 Aldersund kirke	 Familiegudstjeneste  
		  utdeling av barnebøker
9. febr.	 Lurøy kirke	 Familiegudstjeneste  
		  utdeling av barnebøker
16. febr.	 Lovund kirke	 Familiegudstjeneste  
		  utdeling av barnebøker 
	 Moflag kirke	 Familiegudstjeneste  
		  utdeling av barnebøker
MARS 2025:
2. mars	 Konsvik omsorgssenter	 Gudstjeneste
9. mars	 Aldersund kirke	 Gudstjeneste   
		  Menighetens årsmøte
16. mars	 Lurøy kirke	 Gudstjeneste  
		  Menighetens årsmøte
23. mars	 Lovund kirke	 Gudstjeneste
	 Moflag kirke	 Gudstjeneste
APRIL 2025:
6. april	 Nord-Nesøy kapell	 Familiegudstjeneste  
		  utdeling av barnebøker 
	 Bekkestua, 	 Familiegudstjeneste  
	 Indre Kvarøy	 utdeling av barnebøker
13. april	 Lovund kirke	 Gudstjeneste 
Palme	 Moflag kirke	 Gudstjeneste 
søndag
17. april	 Aldersund kirke	 Gudstjeneste 
Skjærtorsdag
18. april	 Lurøy kirke	 Gudstjeneste 
Langfredag
20. april	 Lurøy kirke	 Høytidsgudstjeneste 
1. påskedag

Døpte:
02.06.24 
Sierra Klara Butte 
Konsvik bedehus
16.06.24 
Ella Lovise Johannessen 
Larsen 
Lurøy kirke
31.08.24 
Kornelius Lian-Jansvik 
Aldersund kirke
13.10.24 
Emine Fredriksen  
Sandvær 
Lurøy kirke
03.11.24 
Thea Marie Collington 
Aldersund kirke

Aldersund menighet 
sender en stor takk til 
Karlos Bygg AS, Øresvik, 
som i høst skiftet ut de to store vinduene på sørvestveggen 
på Aldersund kirke helt gratis.
 

Konfirmasjons- 
datoer i Aldersund  
og Lurøy 2025
Lørdag 3. mai: 	 Aldersund kirke
Lørdag 10. mai: 	Indre Kvarøy
Lørdag 31. mai: 	Moflag kirke, Sleneset
Lørdag 7. juni: 	 Lovund kirke
Søndag 8. juni 
 (1. pinsedag): 	 Lurøy kirke

Takk for all  
oppmerksomhet i anledning
Oddbjørn Strøms 
bortgang.
Anne Lise med familie

Aldersund kirke. Bilde: Geir VatneAldersund kirke. Bilde: Geir Vatne


