
Kvarøy og Hestmona lokalutvalgs behandling av sak 15/2026 i møte den 13.10.2026: 

Behandling  

 

Vedtak 

- Kvarøy/Hestmona lokalutvalg har forståelse for behovet for omstilling og støtter 

målsettingen om at innbyggerne skal kunne bo hjemme og i sitt eget lokalsamfunn så lenge 

som mulig. 

- Vi ønsker samtidig å understreke at Indre Kvarøy står i en særstilling, ettersom øya historisk 

har hatt et svært begrenset kommunalt helse- og omsorgstilbud. For Indre Kvarøy er det 

derfor ikke tilstrekkelig å videreføre dagens tilbud. Det er behov for en reell styrking av 

tjenestene. 

- Når rapporten foreslår styrking av hjemmetjenesten og etablering av avlastnings- og 

trygghetsplasser i «alle kretser», legger vi til grunn at dette også omfatter Indre Kvarøy. 

-Lokalutvalget forventer at Indre Kvarøy inkluderes i utviklingen av fremtidens helse- og 

omsorgstjenester, slik at innbyggerne sikres et godt og likeverdig tilbud på linje med resten av 

kommunen. 

 - Lokalutvalget har forståelse for at det ikke er realistisk å etablere et eget omsorgsboligtilbud 

på Kvarøy. Samtidig mener vi det bør vurderes å tilrettelegge for enklere, lettstelte og 

tilgjengelige boliger for eldre som ønsker å bli boende på øya. Dette kan være et godt 

alternativ når egen bolig blir for stor eller krevende å vedlikeholde, og samtidig gjøre det 

enklere å motta nødvendig hjelp og tjenester i hjemmet. Et slikt tilbud vil kunne bidra til at 

flere kan bo trygt og selvstendig på Kvarøy lenger. 

 


