
Lurøy, liv laga i nye daga
Hvordan kan vi sammen utvikle Lurøysamfunnet til å bli et sted folk opplever god bolyst og blilyst?



Hva er «Lurøy, liv laga i nye daga»?

Liv Laga er Lurøy kommunes satsing på bolyst og blilyst i kommunen

Liv Laga er et omdømme- og utviklingsprosjekt som skal styrke bolyst og 
fellesskap i Lurøy gjennom samskaping, frivillighet og helhetlige tiltak for 
trivsel og livskvalitet. 

Vi jobber med å møtes på tvers av samfunn, næringsliv og kommune.



Lurøy, liv laga i nye daga

• Lurøy kommune er en typisk distriktskommune som preges av 
nedgang i folketallet. 

• Lurøy kommune har et offensivt og sterkt næringsliv

• Relativt god kommuneøkonomi og god økonomisk styring 
sammen med vekst i sysselsettingen

• For mange er Lurøy kommune et godt sted å leve

• Vi har en forbedringsmulighet når det gjelder å øke antall 
innbyggere



Organisering



LURØY, LIV LAGA I NYE DAGA

• Kommunestyret vedtok 23. juni 2023 å 
gjennomføre et 3 årig bolystprosjektet



Organisering

• Prosjekteier er kommunedirektøren

• Politikere/formannskapet er styringsgruppe

• Administrativt er ledergruppa arbeidsgruppe for prosjektet

• Prosjektleder er ansatt i sentraladministrasjonen

• Utviklingsforum – tverrfaglig sammensatt gruppe som jobber 
med tema knyttet til bo- og blilyst



Organisering

Lokalutvalgene har en viktig rolle for å lykkes med prosjektet

• Spre informasjon om Liv Laga- prosjektet og bidra spesielt med 
rekruttering til bolystgruppene

Bolystgrupper er etablert i første år av prosjektet

• Barn og ungdom bør sammen med ulike grupperinger i
lokalsamfunnet bli invitert inn for å delta i gruppene

• Handlingsplan for 1 år om gangen



Lurøy, liv laga i nye daga

• Liv laga-prosjektet har fra oppstart av prosjektet bestått av flere 
delprosjekt. 

• Hovedprosjekt:    Lurøy, liv laga i nye daga
• Delprosjekt:    Kompetanse og rekruttering – ferdig vår 2025
• Delprosjekt:    Boliger og bomuligheter i Lurøy
• Delprosjekt:    Profilering og markedsføring av Lurøy 

    kommune
• Pilotprosjekt:    Kvarøy: læring, trivsel og framtid – ferdig høst 

   2025



Lurøy, liv laga i nye daga

• Liv laga-prosjektet består pr 1. oktober 2025 av: 

• Hovedprosjekt:   Lurøy, liv laga i nye daga

• Delprosjekt:    Boliger og bomuligheter i Lurøy – ny 
    satsing

• Delprosjekt:    Profilering og markedsføring av Lurøy 
    kommune



Bolystgrupper



Bolyst og bli-lyst i Lurøy kommune

Liv laga prosjektet kan ha elementer som:

• Lokalt engasjement

• Møteplasser

• Trivselstiltak

• Kompetanse og rekruttering

• Stimulering av boligbygging/tilgang på boliger

• Markedsføring/profilering



Hvordan kan vi lykkes?
• Alle bidrar, den enkelte, organisasjoner, næringsliv 

og nettverk bidrar inn i Liv laga-arbeidet. 

• Felles innsats og felles mål

• Samskape

• Fremsnakking

• Løsningsfokus



Bolystgrupper

• En bolystgruppe er en gruppe av frivillige som ønsker å bidra til 
lokal samfunnsutvikling

• Hovedmålet er å bidra til å øke og styrke bolyst og blilyst

• Bolystgruppene kan bidra med å koordinere lokale aktiviteter, 
være et bindeledd mellom lag og foreninger, næringsliv, 
lokalbefolkningen og andre aktører i lokalsamfunnet

• Bolystgruppene bør ha tett kontakt med lokaltuvalgene (politisk 
lokalt organ)



Bolystgrupper

• Bolystgruppen er ikke et politisk organ

• Bolystgruppen skal være initiert på frivillig basis

• Det ytes ikke møtegodtgjørelse til medlemmene i bolystgruppen

• Hvis bolystgruppa innkalles av kommunen til møter eller 
samlinger, ytes det godtgjøring på samme måte som for 
lokalutvalgsmedlemmer



Mål og forankring



Lurøy, liv laga i nye daga

• Liv laga-prosjektet består pr 1. oktober 2025 av: 

• Hovedprosjekt:   Lurøy, liv laga i nye daga

• Delprosjekt:    Boliger og bomuligheter i Lurøy – ny 
    satsing

• Delprosjekt:    Profilering og markedsføring av Lurøy 
    kommune



Mål for Liv Laga-prosjeket

Vi er med å styrke Lurøy kommunes arbeid med aktivt å fremme bolyst og
blilyst i hele Lurøysamfunnet



Mål for Liv Laga-prosjektet

• Liv Laga-prosjektet bidrar inn i Lurøy kommunes overordnede
visjon med å bidra til å skape gode levekår for innbyggere i Lurøy, 
bygd på kvalitet, trygghet og trivsel.

• I samfunnsplanen er det 3 temaer:

1. Lurøy kommune skal levere gode, kvalitative og bærekraftige
tjenester

2. Trygge samfunn

3. Trivselsfremmende kommune



Mål for Liv Laga-prosjektet

Området 3, trivselsfremmende kommune handler om skape et 
inkluderende og attraktivt samfunn. Trivsel og tilhørighet står i 
sentrum. 

For Liv Laga-prosjektet betyr det å jobbe for å: 

• Styrke lokal tilhørighet og trygghet

• Fremme livskvalitet gjennom helhetlige tiltak

• Gjøre Lurøy til et attraktivt sted å bo – hele livet



Mål for Liv Laga-prosjektet - 
samfunnsplan
Styrke lokal tilhørighet og fellesskap. 

• Skape inkluderende møteplasser og aktiviteter som fremmer sosialt 
samvær, trygghet og fellesskap for innbyggere i alle aldre.

Fremme livskvalitet gjennom helhetlige tiltak.

• Bidra til utvikling av tiltak innen oppvekst, utdanning, arbeid, kultur og 
fritid som styrker både fysisk og psykisk helse i befolkningen.

Gjøre Lurøy til et attraktivt sted å bo – hele livet.

• Utvikle varierte bolig- og fritidstilbud som gjør det attraktivt å bosette 
seg og bli boende i Lurøy, fra barndom til alderdom.



Liv Laga er ikke bare et 
prosjekt – det er en bevegelse. 



Og du er en viktig del av den bevegelsen.
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